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EINGESANDT

Delegiertenversammlung SOTV in Erschwil

Am ersten Samstag im Dezember fand
die 23. Delegiertenversammlung des So-
lothurner Turnverbandes (SOTV) in
Erschwil statt.

Verbandsprisident Christian Sutter
(Balm bei Giinsberg) begriisste rund 290
Vereinsdelegierte, Enrenmitglieder und
Giste in der Mehrzweckhalle Briihl. In
seinem Jahresbericht zeigte sich Sutter
erfreut, dass nach der Pandemie endlich
wieder ein normales Verbandsjahr mit
den iiblichen regionalen und kantonalen
Anldssen durchgefiihrt werden konnte.

Bei den Sportlerehrungen durfte der
TL-Chef Pascal Schori (Schnottwil) 31
Einzelsportler und Mannschaften ehren,
welche Meistertitel und Podestplétze auf
nationaler Ebene feiern konnten. Unter
den Geehrten waren unter anderem
auch: der TV Erschwil, der TV Nunnin-
gen und der TV Grindel (alle Korbball).

Markus von Ddniken

Sie alle durften die hochste Auszeichnung,

die SOTV-Ehrenmitgliedschaft, in

Empfang nehmen: Vreni Schafer (SOTV Vorstand), Robert Probst (RTVTG Vorstand und
Rechnungsbiiro-Leiter), Brigitte Barrer (RTVTG Prasidentin), Franz Brunner (Prasident
Korball-Kommission), Claudia Borer (Ressort Aus- und Weiterbildung), Josef Jermann
(Kursleiter Abteilung 35+/55+), Martin Uhlmann (RTVSU TL-Chef) und Rosemarie Meyer-

Stréhl (Hauptleitung Tenero-Lager).
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EINGESANDT

Ein Dorf in der Ukraine direkt

unterstutzen

Das Forum fiir Mittelost- und Stidosteuro-
pa (FOMOSO) méchte sich an dieser Stel-
le wieder melden. Wir waren in den letz-
ten Monaten intensiv beschéftigt. Meh-
rere Dinge standen und stehen fiir
unsere Organisation im Vordergrund.
Vor allem mochten wir heute ein Thema
hervorheben:

Seit Monaten senden wir immer wieder
ein bisschen Geld in eine Region siidlich
von Kyjiw, wo sich eine vertrauliche Kon-
taktfamilie um die Besorgungen der not-
wendigen Giiter vor Ort kiimmert (vor
allem Nahrungsmittel und Medikamen-
te). Damit konnen wir laufend bewirken,
dass vor allem in einem Dorf die Versor-
gung wenigstens ein klein wenig unter-
stiitzt wird. Die derzeitige Problematik
mit der Energieversorgung und die zu-
nehmende Kélte des Winters erschwert

das Leben fiir die Dorfbevolkerung im
enormen Masse.

Spendenaufruf

In diesem Sinne ist laufende Unterstiit-
zung mehr als notwendig. Folglich m6ch-
ten wir hier wieder einen kleinen Spen-
denaufruf starten. Bis Weihnachten
mochten wir gerne wieder ein bisschen
Geld zusammenbekommen. Wir bitten
Sie um Thre Unterstiitzung, damit wir das
so schaffen konnen.

Auf der folgenden Webseite www.fo-
moso.org/spende finden Sie alle wichti-
gen Informationen zum Spenden auf.
Herzlichen Dank!

Roman Oeschger
Griinder FOMOSO

VEREINSNACHRICHTEN

BIBLIOTHEKEN

Stedtlibibliothek Laufen, offen: Di 9.00-11.00,
(Markttag 14.00-16.00), Mi 14.00-18.00, Fr 16.00-
20.00, Sa 9.00-15.00, Sommer- und Herbstferien:
Di 9.00-12.00, Fr 16.00-20.00, Sa 9.00-12.00.
www.stebilaufen.ch

Bibliothek Breitenbach, Wydehof 1. Stock, Off-
nungszeiten: Mo 15.00-17.00, Mi 14.00-18.00, Do
9.00-11.00, Fr 16.00-19.00 und Sa 10.00-14.00.
(Ausnahme: wihrend der Sommer-Schulferien Mi
14.00-18.00, Fr 16.00-19.00).

Biicher-Broggi Laufental, Mehrzweckhalle, 4223
Blauen. Offen jeden Samstag, 10.00-15.00.

Ludothek Laufental-Thierstein, Amthausgasse 35,
Laufen. Offen: Dienstag 9.00-11.00, Mittwoch
14.00-17.00, Freitag 16.00-18.00, Samstag 10.00-
12.30. Alle Schulferien BL: Dienstag 9.00-11.00
und Freitag 16.00-18.00. www.ludolauthi.ch

KULTUR

Die ERDE gesund erhalten. Das uralte heilige Wis-
sen weitergeben von Frau zu Frau: melde dich bei
unserem Verein Tel. 077 410 05 48 (abends) oder
archiv.frauengeschichte@gmail.com

Mittelost- und Siidosteuropa besser verstehen?!
Der Verein FOMOSO mit Sitz in Biiren SO gibt
Thnen, bei Fragen zur erwdhnten Region, sehr
gerne Auskunft. Kontaktieren Sie uns: 079 457 18
10, info@fomoso.org, www.fomoso.org

Museum Laufental. Jeden So ausser Sommerferien
und Feiertage von 13.00-17.00. Fiihrungen auf
Anfrage immer moglich, Sonderausstellung «die
Birs», Jurafossilien, Urgeschichte, Gewerbe, Zei-
tungsarchiv ab 1868. www.museum-laufental.ch

Atelier-Galerie Erna Hofmann, Fehrenstrasse 12,
Breitenbach. Offen: Dienstag + Freitag, 14.00-
17.00; Sonntag, 11.00-14.00. Geschlossen: Schul-
ferien + Feiertage. www.mal-werkstatt.ch

SPORT

Happy-Dog-School, Borer Maria. Ort: Hundesport
Brislach. Sie und Ihr Hund sollen ein gliickliches
Team werden. Welpen immer Samstag, 9.30-
11.00. Internet www.happy-dog-school.ch. Handy
076 345 54 45.

Hundeschule EICHMATTLI, Industriestrasse, 4227
Biisserach, P. Herter. Beratung und Hilfe rund um
Ihren Vierbeiner! Kurse fiir Welpen, Junghunde,
Familienhunde. Ausbildung in Sanitit, Obedien-
ce, Agility (A. Hiirbin), 061761 40 75.

Bogenschiessen. Konzentration, Ruhe, Gelassen-
heit - Abenteuer, Spass, Natur. Infos unter www.
bs-buesserach.ch

Kletterhalle Laufen (SAC Sektion Hohe Winde). Die
Halle steht tédglich von 8.00-23.00 zur Verfiigung.
Alles Wissenswerte und Fotos auf www.kletter-
hallelaufen.ch

Der Basketballclub Laufen sucht Spieler/innen fiir
das Damen- und Herrenteam. Trainingszeiten: Di,
19.15-20.45 und 20.45-22.15. Do, Mixed-Training,
20.45-22.15 in der Serafinhalle Laufen. Kontakt
und Infos unter bbclaufen@gmail.com

Tischtennisclub Breitenbach. Freude am Tisch-
tennisspiel? Schauen Sie bei uns unverbindlich
vorbei und verbringen Sie einen sportlichen
Abend. Wir trainieren jeden Montag im Griensaal
(Breitenbach): 18.30-20.00 Junioren (J&S-Trai-
ning), 20.00-21.45 Aktive. Weitere Informationen:
www.ttcbreitenbach.ch. Bei Fragen steht euch
Thomas Boillat gerne zur Verfiigung, Tel. 079 547
87 57, E-Mail ttcbreitenbach@gmx.ch

Ganzjahrig Tennis spielen in Breitenbach: zum
Plausch mit Clubkollegen, oder mit erfahrenen
Trainern oder als Mitglied unserer Interclub-
Teams? Infos unter www.tcbreitenbach.ch oder
E-Mail an: info@tcbreitenbach.ch

NATUR

Jugendnaturschutz Laufental. Lust, spielerisch die
Natur und ihre Geheimnisse zu erforschen? An
Samstagnachmittagen fiir Kinder 7-14 J. Infos:
Dimitri Mayr, dimitri.mayr@gmail.com, 076 281
19 62.

Verein Permakulturgarten Griiner Zweig. Der Gar-
ten ist jeden Samstag 10.00-16.00 offen. Schauen,
mitmachen, Gemiiseverkauf. Hinter dem Indust-
riequartier, Wahlenstrasse 82, Laufen. Mehr auf
www.gruenerzweig-nw.ch

KAMPFKUNST

Dojo Laufental-Thierstein. Grienackerweg 14 in
Breitenbach. Gratisprobetraining jederzeit mog-
lich. Info: www.dojo-laufental-thierstein.ch.
AIKIDO Laufental-Thierstein. Training Kinder und
Jugendliche: Di17.30-18.45, Training Erwachsene:
Di19.00-20.30, Fr19.00-21.00, S0 10.00-11.30. Tel.
077 415 21 24. Kempo Laufen. Training Erwachse-
ne und Jugendliche: Do 19.00-20.30. Tel. 076 741
47 47. KungFu21.ch. Unterricht in Karate, Kick
Boxen, Kung Fu fiir Kinder/Jugendliche/Erwach-
sene. Qi Gong, Kobudo, DCM21, Fitness fiir Er-
wachsene jeden Alters. Mo 18.00-22.00, Mi17.00-
21.30, D0 17.00-20.00, Sa 9.30-11.30. Tel. 079 504
30 60.

Cho Taekwondo-Schule Nunningen. Olympisches
+ traditionelles Taekwondo und Selbstverteidi-
gung ab 15]. Training Do 20-21.30 und Fr 19.30-21
im Dojo Judoclub Nunningen. S. Rudin, 076 265
40 41, www.taekwondo-nunningen.ch

Kampfkunstcenter Laufental-Thierstein. Fudomo-
tion: Di 18.00, Mi 10.00, Do 18.00. Kobudo/ Kyus-
ho: Mi 19.00, Do 19.30. TaiChi-QiGong: Di 19.30.
Samurai Kids: Mi 15.45, 16.45, 18.00. Samurai
Youths: 19.00 in Laufen (Seniorenzentrum Rosen-
garten, MZH Serafin) u. Breitenbach (Turnhalle

Mur). www.kampfkunstcenter-laufen.ch, 079 511
00 84.

Kozuchi Karate Do Laufen. Wir sind ein traditio-
neller Karate Verein mit familiirem Charakter,
gegriindet 1980. Unser Training ist fiir alle Alters-
klassen ab 10 Jahren geeignet. Unser Ziel ist
Kampfkunst, nicht Kampfsport. Sie lernen bei uns
Selbstvertrauen, Selbstverteidigung, Selbstdiszi-
plin und tun Ihrem Korper etwas Gutes. Haben
wir Ihr Interesse geweckt? Melden Sie sich gleich
fiir ein Probetraining an. Tel. 078 679 80 18, www.
kozuchi.ch, info@kozuchi.ch

Judo Club Nunningen. Training Kinder und Jugend-
liche: Mo/Mi/Fr, 18.45-20.00; Training Erwachse-
ne: Mi, 20.15-22.00 im Dojo, Briigglistr. 60, 4208
Nunningen. Schnuppertage jederzeit moglich! Kon-
takt: M. Christ, 079 568 81 34, chrim3@gmail.com

KURSANGEBOT

Nordic Walking Treff: Di, 18.30; Do, 9.00 in der
Natur fit werden & fit bleiben. NW-, Wander- und
Wellness-Ferienwochen: info@nordicwalking-
laufental.ch, www.nordicwalking-laufental.ch,
Regula Esposito, 079 564 61 45.

AM Kunsthandwerk Drechselkurs Grundlagen.
2 stlindige Einfithrung Einzelunterricht. Drechsel-
bank-Werkzeug-Holzkunde-Oberflichenbehand-
lung Vorbereiten Runddrehen Bohrungen.
ad.minder@bluewin.ch, 079 882 70 21, Birschwil.

Auszeit in Barschwil. Erholung in der Natur. Pola-
rity balenciert Sie bei korperlicher und geistiger
Uberbelastung aus. Gesprich, Yoga, Atem und
Energielibungen, Riicken-Becken stirken.
Schmerztherapie, Lymphdrainage Kopf-Nacken,
Fussreflex-Riicken-Breuss-Gesichtsmassage, Well-
ness: Kneippen, Wickel, Einzelsauna, Wandern.
Auch Fasten moglich. Programme werden indivi-
duell gestaltet, in der Kleingruppe oder Einzeln.
www.beautyerelax.ch, E. Racheter, 079 283 95 41.

Vinyasa Yoga Laufen. Jeden Donnerstag von 7.00-
8.00 und 8.30-9.30 im Life Physio Studio an der
Baslerstrasse 20 mit Vanessa Kiibler. Einstieg jeder-
zeit moglich, fiir alle Levels. Mehr Infos unter
www.vanessakuebler.ch

Vocabella singt. Jeden Mo, 20.00-21.45, Pfarreisaal
Kath. Kirche Breitenbach. Singfreudige Frauen
sind herzlich willkommen. Kontakte und Infos:

Publizieren Sie Ihre Vereinsnachrichten
im Wochenblatt

Vorstandsmitglieder, Kontaktpersonen,
Trainingszeiten, Mitgliederwerbung etc.

Bis 5 Zeilen Fr. 93.-pro Jahr

Bis 10 Zeilen Fr. 186.— pro Jahr

Bis 15 Zeilen Fr. 279.— pro Jahr

CH Regionalmedien AG

061706 20 20 oder inserate@wochenblatt.ch

katharinamediger@gmail.com oder 079 704 89
70. www.breitenbach.ch

Tanz-Workout mit Elementen des Jazztanzes und
des Modern Dance. Beschwingte Tanzstunde je-
weils Freitagabend von 20.00-21.15. Ort: Zentrum
SANA VIDA, Zwingen. Laufende Anmeldung mog-
lich. Kontakt und Anmeldung bei: Romana Imler
077 478 61 61, romes4223@gmail.com

Topfern im Keramikatelier 77A Laufen. Erwachse-
nenkurse, Kinderkurse, Kindergeburtstage, indivi-
duelles Topfern. Info: www.keramikatelier77a.com,
keramikatelier77a@gmail.com, Adelheid Luckow,
079 508 75 30.

FAMILIEN

Familienzentrum Chréattli Laufen. Weststrasse 19,
Laufen, 077 533 22 07. Krabbelgruppe: Montag-
morgen. Traff mit Cafeteria: Montag- und Don-
nerstagnachmittag. Hiitedienst: Freitagmorgen.
www.chraettli.ch

Spielgruppe Windradli. Weststrasse 19, Laufen. Fiir
Kinder 1 bis 2 Jahren vor dem Kindergarten, Mo
bis Fr, 8.30-11.30; Di, 13.30-15.30. Infos und Anm.:
077 521 35 94, www.spielgruppewindraedli.ch

MUTTER- UND VATERBERATUNG

Thierstein. Offentliche Beratung in den Wohnort-
gemeinden mit Voranmeldung. Weitere Infos {iber
das Zentralsekretariat, Tel. 061 785 90 00 oder
www.muetterberatung-so.ch

Laufental. Weststrasse 19, 4242 Laufen, Telefon
06176116 65, Infos unter www.mvberatung.ch

KINDERTAGESSTATTE

Tagesfamilien Laufental. Hauptstrasse 20, 4242
Laufen, 061 761 10 12, Offnungszeiten Dienstag
und Donnerstag. Fiir weitere Auskiinfte siehe
unter www.tagesfamilien-laufental.ch

Kindertagesstatte Laufen, Weststrasse 21, 4242
Laufen, Tel. 061765 90 90. Familienerginzende
Betreuung fiir Kinder im Alter von 3 Mte bis 12
Jahren. Offnungszeiten: Mo bis Fr, 6.30-18.00.
www.kita-laufen.ch

Kindertagesstatte KIBU Kinderburg. Kinderbetreu-
ung auf dem Bauernhof in Seewen, Grellinger-
strasse 10 und in Miinchenstein, Gutenbergstras-
sel. Fiir Kinder ab 3 Mt. bis zum Schulaustritt. Mo
bis Fr von 7.15-18.00; Fiir weitere Auskiinfte: Te-
resa Kaeser, Tel. 061 411 11 18 oder www.kibu.ch

KiTa Hirzenkafer, Spitalstrass 34, 4226 Breiten-
bach, Tel. 061 781 52 20. Offnungszeiten: Montag
bis Freitag, 6.30-18.45, Kinder ab 3 Monate bis
12 Jahre.

Kita im Blauehuus Blauen, Dorfstrasse 13, 4223
Blauen. Offnungszeiten: Mo-Do, 7.00-18.20. Siug-
lings-, Kleinkinder- und Kindergarten/Schiiler-
gruppen. Mittagstisch, Waldtage; auch Stunden-

und Ferienbetreuung. 061 763 06 22 oder kita@
blauen.ch. Infos: www.blauen.ch

Kita Farbezauber, Fluhstrasse 50, 4244 Roschenz.
Betreuung fiir Kinder ab 3 Monate bis Ende Pri-
marschule. Offnungszeiten: Mo-Fr, 6.30-18.00.
Tel. 061 763 01 70, info@kita-farbezauber.ch,
www.kita-farbezauber.ch

PRO SENECTUTE UND SPITEX

Pro Senectute beider Basel. Thre Partnerin fiir
Fragen rund ums Alterwerden, Beratungsstelle
Laufental. Telefon 061763 8515, E-Mail beratung@
bb.prosenectute.ch, www.bb.prosenectute.ch

Pro Senectute Dorneck-Thierstein. Fachstelle fiir
Altersfragen, Tel. 06178112 75. Weitere Infos unter
www.so.prosenectute.ch, info@so.prosenectute.ch.
Fahrdienst «s’Mobil», Mahlzeitendienst.

SPITEX Thierstein/Dorneckberg. Tel. 061783 9155,
Hilfe und Pflege zu Hause, Spitex-24h-Notruf, alles
aus einer Hand, seit 40 Jahren in der Region, Kran-
kenkassen anerkannt, im Auftrag der Gemeinden,
www.spitex-thdo.ch, Spitalstrasse 38, 4226 Brei-
tenbach.

SPITEX Laufental. Tel. 06176125 17. Hilfe und Pfle-
ge zu Hause im Auftrag der Gemeinden Blauen,
Brislach, Dittingen, Liesberg, Laufen, Nenzlingen,
Roggenburg, Roschenz, Zwingen, Wahlen. E-Mail
pflege.laufental@spitex-hin.ch, www.spitex-lau-
fental.ch

IBBS Laufental. Die Informations-, Beratungs- und
Bedarfsabklarungsstelle Laufental gibt Auskunft
iliber regionale Angebote fiir dltere Menschen und
unterstiitzt sie bei Abkldrungen. Telefon 061
763 85 15, E-Mail beratung@ibbs-laufental.ch,
www.ibbs-laufental.ch. Pro Senectute beider
Basel im Auftrag von IBBS.

Saner Mobile Pflege in Biisserach und Umgebung.
Spitexdienstleistungen aus einer Hand. Kranken-
kassen anerkannt. Selbststindige Pflegefachfrau
Jolanda Saner, www.sanermobilepflege.ch, Tel.
079 310 74 38.

SELBSTHILFEGRUPPEN

Wir vernetzen und begleiten Menschen, die eine
Selbsthilfegruppe suchen oder griinden wollen.
In unserer Region gibt es ca. 170 Selbsthilfegrup-
pen zu physischen und psychischen Themen.
Telefonzeiten: Mo, 10.00-12.00; Mi/Do, 15.00-
17.00; 061 689 90 90. Personliche Beratung nach
Termin Vereinbarung. Weitere Infos auch zu ak-
tuellen Gruppen: www.zentrumselbsthilfe.ch
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*Angebote gltig vom 1.10.-31.12.2022. Jazz 1.5 e:HEV
Comfort, 109 PS, 1498 cm?, Katalogpreis CHF 24'400.—
inkl. Transportkosten, Bestell-Pramie von CHF 500.—,
ergibt insgesamt CHF 23'900.-. Verbrauch gesamt
4,6 1/100 km; CO,-Emission 104 g/km, Treibstoffver-
brauchskategorie A. Leasing 0,9%, 48 Monatsraten zu
CHF 111.—, 10’000 km/Jahr, 1. freiwillige Leasingrate in
Héhe von 29% des Katalogpreises, jahrliche Gesamt-
kosten CHF 120.-. Effektiver Jahreszins 0,9%, exkl. Ver-
sicherung. Abgebildete Modelle: Jazz e:HEV Executive,
109 PS, 1’498 cm3, Katalogpreis CHF 29°'790.- inklu-
sive Transportkosten, Verbrauch gesamt 4,6 1/100 km;
CO2 104 g/km; Kategorie A. Jazz e:HEV Crosstar
Executive, 109 PS, 1498 cm?, Katalogpreis CHF
31'490.- Verbrauch gesamt 4,8 /100 km; CO,110 g/km;
Kategorie A. Leasingvertrége werden nicht gewahrt,
falls sie zur Uberschuldung der Konsumentin oder des
Konsumenten flihren. Finanzierung durch die Cembra

GARAGE

SCHMID

Honda Hauptvertretung
GARAGE B. SCHMID AG
Sternenhofstr. 13, 4153 Reinach
T061 717 95 00, garageschmid.ch
FEROCAR AG

Waldweg 27, 4312 Magden
T061 84100 55, ferocar.ch
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